ZAPIS Z JEDNANIi PRACOVNIi SKUPINY PRO ROVNE PRILEZITOSTI

Datum a c¢as konani: 21. Unora 2023, 16:00

Misto konani: ucebna v 1. patfe arkddového nadvofi jicinského zdmku, Valdstejnovo nam. 1.

PFitomni: dle prezencni listiny 11 ¢len( PS, 2 pracovnici MAP, 1 host

7 .

Zapis:

Program jednani:

1. Zahajeni setkani

2. Host J. Wagneter (Nizkoprahovy klub pro déti a mladez (NZDM) Jicin)
3. Informace k MAP lll, volba vedouciho

4. Razné

5. Zakonceni

1. Zahdjeni
V Uvodu setkani pfivitala L. Veseld vSechny nové i stavajici ¢leny. Nasledné predala slovo
vedoucimu PS J. Jirdskovi, ktery vSechny uvital. Poté probéhlo kratké predstaveni ¢len(.

2. Host J. Wagneter (Nizkoprahovy klub pro déti a mladez (NZDM) Jicin)
J. Mrazkovd (SASanka Ji¢in) zprostfedkovala milého hosta J. Wagnetera, ktery pUsobi
na pozici vedouciho tfi nizkoprahovych klub( v Ji¢iné (Exit), Hoficich (PoHoDa) a Nové Pace
(Relax).

Klienty Exitu jsou déti a mladistvi do 26 let. Nejmladsim klientlim je 6 let. Provozni
doba je 13 - 18 h. Pohotovost drZzi od 8 - 20h. Za posledni rok evidovali 543 klientd. Coz je
obrovsky narast. V ,nizkoprahu® pracuje 7 pracovnik(. Exit poskytuje sluzby ambulantni i
terénni. (Schizky se mohou odehravat napf. v parku.) Pracovnici maji oznacené batohy
logem ,,Exit”.

V soucasné dobé pribyva psychiatrickych klientll. Za posledni 1,5 — 2 roky se zménila
poptavka (hlavné psychické problémy, poruchy pfijmu potravin, poruchy chovani, klienty
jsou i mladistvi, ktefi prosli vézenim,...). Klienti v klubu travi volny ¢as (pracovnici si s nimi
povidaji, mohou tancit, zpivat, pohrat si apod.) Déti se po néjaké dobé dokazou svéfit.

Exit navazal spolupraci s 1. ZS Ji¢in. Bohuzel z kapacitnich d@ivodd nemohou dochéazet
do dalSich skol.

Prekvapivym tématem je napf. détskd prostituce. Pribyvaji Spatné vztahy v rodinach —
dité chce situaci resit, ale nema podporu od rodicl. Také funguji jako zachycovaci drogové
zavislych — navstévuji vyloucené lokality (spoluprace s Laxusem).
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https://jicin.charita.cz/jak-pomahame/detem-a-mladezi/nizkoprahovy-klub-exit/
https://jicin.charita.cz/kdo-jsme/adresar/?s=nzdm-pohoda
https://jicin.charita.cz/kdo-jsme/adresar/?s=nzdm-relax
https://www.laxus.cz/adicentrum-hradec-kralove/

Exit je pro vSechny déti, ale musi respektovat pravidla. Nékdy se potkaji i agresofi a
obéti — v bezpeéném prostredi klubu spolu dokazi fungovat a respektovat se.

Mezi klienty jsou i mladistvé matky, klienti se sebevrazednymi sklony (v pfip. potreby
kontaktuji zachranku), poskytuji doprovod na terapii i k psychiatrovi, komunikuji s |ékafi.

Pracovnici se snazi navazat spolupraci s rodinami, aby se ,0Setfené” dité nevracelo
zpét do rodiny, kde to nefunguje.

Také oteviraji téma nevyhranéné sexudlni identity.

Déti s poruchami ptijmu potravy doprovazi k |ékarlim. Pro déti, které se vraci z Ié¢eben
neni dostupna navazna sluzba.

Oznamovaci povinnost? Velmi zvaZzuji. Pokud se rozhodnou hlasit na OSPODu, ozndmi
nejdrive ditéti.

Jak a kdy néjaky problém muzete fict rodicim? NemuUzeme, pokud dité nechce. Jdeme
pres SASanku.

V rdmci prace terénni sluzby rozddvame balicky (kondomy, tampdny, vlozky, filtry).

Charita zprostfedkovavd i mediatora. Ale spiS vyjimecné, pro rodiny, které si to
finanéné nemuzou dovolit. Socialni pracovnici se v kompetenci mediatorstvi snazi vzdéldvat.

Setkdvaji se také srGznymi ,challengemi“. Vysvétluji. Je to obrovska masaz medii.
Dilezité téma medialni gramotnosti, posilani fotek véetné intimnich. Nékdy konzultuji
anonymné i s OSPODem.

Nebezpeény portal www.amateri.com — dité vloZi poptavku. Seznamka
www.tinder.com (déti napiSou, co nabizi). Zdroj financi pro déti (chci si koupit).

e Jak je moiné, Ze je vSe tak jednoduse na internetu dostupné?
Déti od 15 let mOZou mit sex, ale do 18 let nesmi porizovat a zverejfiovat zdznamy.

¢ Na co se zamé¥it?
Vsimat si u déti, Ze se najednou vyrazné lépe oblékaji, mUZou ndsledovat drogy, ve skole
foceni, zména chovani, zhorseni prospéchu.
Kraton, kapky na kasel se spritem (Lin) — navozuje libé pocity.

Nejsilnéjsi zbran - mluvit s détmi!

e Mrazkova: ,Jak tyto véci ve skole zachytite? Jak dalece to narusuje vyuku?“
Tézko rozlisit, ¢im je zplUsobené , divné” chovani.

Rika se na $koldch, Ze dé&ti jsou hodné jiné v ddsledku covidu.

M. Otrubova: S détmi je potifeba mluvit, sehradvame scénky modelovych situaci (Zippiho,
Jablikovi kamarddi apod.)

DuleZité je pozvat rodi¢lim odborniky, otevirat ta témata. | ta neprijemna jako se stalo ted'
vJi¢iné (tragickd smrt 1lletého ditéte). Je potreba naucit déti zakladni techniky, jak
odmitnout, atd.

Méli bychom zacilit na rodice tfeba formou besed.
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https://www.amateri.com/cs/
https://tinder.com/cs

SASanka se dostane do rodin pozdé, az kdyz je problém, ackoliv jeji role je primarné
preventivni.

Zménit formu rodi¢ovskych schizek v ZS. (napf. spojit s pfednaskou, besedou na
aktualni témata)

Ucitelé by se méli v této oblasti vzdélavat.

Je potfeba prizyvat odborniky pro rodice.

L. Veseld pozadala J. Wagnetera, zda by mohl pfijit na setkdni PS vychovni poradci a
metodici prevence 21. 3. 2023. P. Wagneter spolecné sJ. Mrazkovou ucast predbéiné

prislibili.

Revers selfie https://www.youtube.com/watch?v=z2T-Rh838GA

Vsichni zacastnéni byli velmi zaskoceni, s ¢im se dnes déti jednoduse mohou setkat a
s ¢im bojuiji!

3. Informace k MAP lIll, volba vedouciho
J. Jirdsko poskytnul zakladni informace k pokracovani projektu MAP lIl.

Nasledné probéhla volba vedouciho PS. J. Jirdsko navrhnul novou vedouci M. Otrubovou,
ktera navrh pfijala a nasledné byla jednohlasné zvolena.

4. Razné
Nejblizsi planované akce MAP.

5. Zakonceni
V zavéru zaznélo podékovani za velmi pfinosné setkani s J. Wagneterem. Vsichni se rozloucili
a setkani bylo ukonéeno.

Dalsi setkani se uskutecni v Utery 25. 4. 2023 od 16 hod.

Zapsala: Lenka Vesel3, DiS.

V Ji¢iné 21. 02. 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=z2T-Rh838GA
https://map.otevrenezahrady.cz/vzdelavaci-aktivity

